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Prot. n° vedi segnatura 
 

Al Personale Docente 
 Alle Studentesse e agli Studenti 

p.c. al DSGA 
Agli Atti Al Sito Web 

Comunicazione n° 11 

 
Oggetto: Partecipazione alla giornata Triathlon, Alimentazione e Sport. 
 
Si comunica alle SS.LL. che, SABATO 16 SETTEMBRE, gli Studenti delle classi prime del Liceo Scientifico, Classico 

e Artistico, a prescindere dal plesso di appartenenza, alle ore 8,00 dovranno fare ingresso presso il plesso 

centrale, sito in Via San Gaetano, per prendere parte alla Giornata “Triathlon - Alimentazione e Sport”.  

Programma della giornata: 

-ore 8.10 accoglienza degli studenti del Liceo Classico e Artistico in Auditorium - plesso centrale Via San 

Gaetano; Le classi del Liceo Scientifico, solo dopo le operazioni di appello da parte del Docente della I ora, 

ciascuna nell’aula assegnata, raggiungeranno le tribune dell’impianto sportivo esterno dell’Istituto; 

-ore 8,30 Impianto sportivo esterno: saluti del Dirigente Scolastico; 

-ore 8,45 Presentazione della disciplina del Triathlon;  

-dalle ore 9.00 alle ore 12,00 esercitazioni motorie sulle discipline del Duathlon (corsa e bici) e del Tiro con 

l’arco e conoscenza delle modalità di utilizzo degli attrezzi in palestra.  

Le attività di cui sopra saranno guidate dai tecnici federati FITRI e dai docenti di Scienze Motorie dell’Istituto. 

 

Alle ore 10,30, in contemporanea alle attività suddette, tutti gli alunni delle classi del Liceo Scientifico ad 

indirizzo sportivo parteciperanno al Seminario “Alimentazione e Sport” presso l’Auditorium.  

ore 12,00 regolare uscita di tutti gli allievi da scuola, come previsto dall’orario in vigore.   

 

Si allega autorizzazione    

Il Dirigente Scolastico 

       Prof.ssa Maria Domenica Mallamaci 

 

IIS Pizi Palmi Prot n. 0012161/2023 del 15/09/2023



Al Dirigente Scolastico  

dell’I.I.S. “N. Pizi 

Da compilare esclusivamente a cura dei Genitori delle classi prime. 

Oggetto: Partecipazione alla giornata Triathlon, Alimentazione e Sport . 

 

I sottoscritti _____________________________________________ , genitori/tutori  

dell’alunno/a________________________________________, frequentante la classe 

_____   sez ______   indirizzo ________________   

dell’I.I.S. Nicola Pizi di Palmi, presa visione dell’attività di accoglienza/orientamento 

classi prime programmata dal nostro Istituto per il giorno 16.09.2023 che si svolgerà  

con le modalità descritte nella presente comunicazione,        

AUTORIZZANO 

il/la suddetto/a alunno/a  a: 

- a partecipare alle attività programmate ed in particolare a prendere eventualmente 

parte alle esercitazioni motorie che si terranno come specificato nelle aree 

sportive dell’Istituto, a condizione che l’alunno/a sia munito/a di abbigliamento 

ginnico; 

- a lasciare i locali dell’istituto alle ore 12.00 per raggiungere in autonomia la 

propria abitazione.  

I sottoscritti genitori/tutori, con la presente, esonerano il personale docente da ogni 

responsabilità per atti accidentalmente accaduti al/alla proprio/a figlio/a durante il 

tragitto o nel corso dello svolgimento dell'attività che non siano stati determinati da 

imprevidenza o mancata sorveglianza da parte del personale docente accompagnatore. 

 

Palmi,_________________  GENITORE 1  __________________  

 

GENITORE 2  __________________  

 

 

N.B.: in caso di unica firma: 

 

☐ Il/La sottoscritto/a dichiara di aver effettuato la scelta inosservanza delle 

disposizioni sulla responsabilità genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 quater 

del Codice civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori. 
 


